
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

oasis 
8 月 

オアシス 

8 月表紙 パラリンピック競技・シッティングバレー 
カジュアル感覚で打ち込めるバレーボール教室 第 108 回サークル紹介 
今月のサロン・講座紹介 
他施設イベント情報 
 足立区中央本町地域学習センター 体育館 やよい図書館 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

これで安心！読書感想文 
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紹
介 

 
 

 

サ
ー
ク
ル 

 
 

 

  

中
央
本
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
は
、

今
か
ら
22
年
前
に
中
央
本
町
セ
ン
タ
ー

で
開
か
れ
て
い
た
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
が

閉
講
さ
れ
た
後
、
継
続
を
希
望
す
る
同

志
の
も
と
、
サ
ー
ク
ル
と
し
て
結
成
さ
れ

ま
し
た
。
現
在
は
、
毎
週
水
曜
日
の
午
前

中
、
中
央
本
町
セ
ン
タ
ー
の
体
育
館
で
活

動
し
て
い
ま
す
。 

日
々
の
練
習
内
容
は
、
サ
ー
ブ
の
全
体

練
習
の
後
、
10
時
か
ら
パ
ス
、
レ
シ
ー
ブ
、

ア
タ
ッ
ク
、
ブ
ロ
ッ
ク
、
練
習
試
合
と
い
っ
た

多
様
な
メ
ニ
ュ
ー
を
こ
な
し
、
正
午
前
に

練
習
終
了
と
な
り
ま
す
。
当
サ
ー
ク
ル
で

は
、
幅
広
い
年
代
が
集
ま
っ
て
い
る
の
で
、

そ
れ
に
あ
っ
た
練
習
を
行
い
、
そ
の
都
度

様
々
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
も
ら
え
る
の

で
、
会
員
は
皆
声
を
出
し
励
ま
し
合
い
な

が
ら
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
打
ち
込
み
ま
す
。 

 

フ
レ
キ
シ
ブ
ル
な
練
習
ス
タ
イ
ル 

 

中
央
本
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
は
、

会
員
自
身
の
ペ
ー
ス
で
通
え
る
こ
と
を
主

な
特
徴
と
し
て
お
り
、
日
夜
忙
し
い
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
の
方
に
も
配
慮
し
た
サ
ー
ク

ル
で
す
。
練
習
は
強
制
参
加
で
は
な
く
、

来
た
い
時
に
来
館
し
、
自
由
に
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
を
楽
し
め
る
と
い
う
非
常
に
フ
レ
キ

シ
ブ
ル
な
ス
タ
イ
ル
を
持
って
お
り
、
会
員

は
、
生
活
の
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
練
習
に

参
加
し
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
打
ち
込
む
こ

と
が
出
来
ま
す
。
当
サ
ー
ク
ル
で
は
、
初

心
者
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、
他
の
ク
ラ
ブ
に

所
属
し
て
い
て
も
、
も
っと
練
習
し
た
い
人

や
気
軽
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
始
め
て
み
た

い
と
い
う
方
、
入
会
大
歓
迎
で
す
。
オ
ア

シ
ス
を
ご
覧
の
皆
さ
ん
、
中
央
本
町
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
で
元
気
一
杯
明
る
く
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？ 

  

明
る
く
元
気
な
練
習
風
景 

 

カ
ジ
ュ
ア
ル
感
覚
で
打
ち
込
め
る 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室 

 

中央本町バレーボールクラブ 
 

活動日：毎週水曜日 

時 間：午前 9 時 30 分～正午 

参加費：300 円（1 回ごとに） 

月会費：1,000 円 

連絡先：03-6887-0098（小林） 

 

第 108 回 

会回 

絵本の読み語りをします。

毎月第２水曜日。 

8/14（水） 

午後 3 時 30 分～4 時 

おばけの登場するお話や、

ちょっと怖いお話を集めた

おはなし会です。 

8/25（日） 

こわいかも？おはなし会 

午後 3 時～3 時 30 分 

こわーい？！おはなし会 

 

こわ～いおはなし会 

 

今月のサロン 

ママと一緒に絵本を楽しみ

ます。毎月第 3・４木曜日。 

8/15（木） 

1 歳半～3 歳向け 

0 歳～1 歳半向け 

8/22（木） 

0 歳～3 歳向け 

午前 11 時～11 時 20 分 

 

あかちゃんおはなし会 

好きな本を熱く語り合う

ビブリオバトルを行いま

す。今月は五反野商店街の

喫茶店絵瑠座で開催しま

す。 

8/10（土） 

午後 3 時～4 時 

料金：450 円(ドリンク代) 

 

やよい図書館 
ビブリオバトル 

 

のぐちりえさんによる保護

者向け講座。毎月第 2 水曜

日。お子様連れ可（託児な

し） 

8/21（水） 

午前 11 時～11 時 30 分 

※事前申込制 

詳細はやよい図書館まで 

ママ・パパのための 
おうちえほんタイム 俳句と短歌のサロン 

日々の風景や想いを言葉

にして詠みましょう。おし

ゃべりをしながら楽しく

参加できます。 

8/18（日） 

午後 2 時～4 時 

料金：無料 

当日、気軽に来て参加できるのがサロンの魅力。健康生活、趣味活動、地域交流にぜひご活用ください。 
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大おはなし会 

絵本の読み語りや工作など

を行います。毎月第 4 水曜

日。 

8/28（水） 

午後 3 時～４時 

おはなし会

   

おもちゃの病院 

動かなくなった、音が出な

くなったお気に入りのお

もちゃをトイ・ドクターが

修理してくれます。 

8/18（日） 

午後 1 時～4 時 

料金：無料 

ＩＴサロン 

パソコンの持込可。ボラン

ティアの方がパソコンに

まつわるあなたの悩み・疑

問を解決します。 

8/10・24（土） 

午後 2 時～4 時 

料金：200 円 

将棋サロン 

発想によってさまざまな

勝ち方がある戦法や相手

の考えを予測する心理戦

などを楽しみましょう。 

8/8・22（木） 

午後 6 時～9 時 

料金：200 円 

人権啓発 
上映会 

人権に関する映像作品を

上映します。 

8/22（木） 

①午前 11 時～ 

②午後 2 時～ 

③午後 6 時～ 

料金：無料 

 

夏の思い出に、みんなで映

画を楽しみましょう。 

8/18（日） 

午後 3 時～４時 

 

夏のスペシャルえいが会 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 2 期からの継続講座。オ

リジナル教材で学びます。 

10/5～12/21 毎(土) 

（10/26、11/2・23 除く） 

対象：16 歳以上 

（ハングル文字の読める方） 

定員：20 人 

料金：6,750 円 

韓国語初級編 第 3 期 
（全 9 回） 

第 2 期からの継続講座。オ

リジナル教材で学びます。 

10/5～12/21 毎(土) 

（10/26、11/2・23 除く） 

午前 10 時～11 時 

対象：16 歳以上 

（ハングル文字の読める方） 

定員：20 人 

料金：6,750 円 

 

韓国語入門編 第 3 期 
（全 9 回） 

 

 

フライデー HIPHOP レッスン 
B（全 11 回） 

 

 

楽しく踊れるダンスチー

ムを作りましょう。 

10/4～12/20 毎(金) 

（10/25 は除く） 

午後 5 時～6 時 

対象：小中学生 

定員：30 人 

料金：6,710 円 

 

 

フライデー HIPHOP レッスン 
A（全 11 回） 

 

楽しく踊れるダンスチー

ムを作りましょう。 

10/4～12/20 毎(金) 

（10/25 は除く） 

対象：5 歳～小学生 

定員：30 人 

料金：6,710 円 

 

 

今回は紙と紙粘土で作る

ランタンカップとオバケ

ロリポップを作ります。 

9/28（土） 

午前 10 時～11 時 30 分

対象：小学生以上 

定員：20 人 

料金：1,300 円 

 

 

紙粘土で作るお菓子な 
スイーツデコレーション 

 

源氏物語を学びながら、実

際に原文を声に出してよ

んでみましょう。 

8/21（水） 

午後 2 時～4 時 

対象：16 歳以上 

定員：20 人 

料金：無料 

 

 

声を出してよむ古典 
源氏物語 ･玉鬘(たまかづら) 

パーソナルカラー 
 

 

色彩の基本を学びながら、

自分に似合う色を探しま

しょう。 

9/7・14・21 毎(土) 

午後 1 時 30 分～4 時

対象：16 歳以上の女性 

定員：10 人 

料金：3,000 円 

 

 

 

ビーズステッチで 
手作り小物教室 

） 

ビーズを使ってハンドメ

イドの小物作りに挑戦し

ましょう。 

9/5・19（木） 

対象：16 歳以上  

定員：各 10 人 

料金：各 1,500 円 

おはじきサッカーキャンプ 
 

午前中は入門講習、午後は

交流試合を行います。 

9/15（日） 

(午前のみの参加も可) 

対象：小学生以上 

（小学生は保護者同伴） 

定員：20 人  

料金：無料 
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今月の募集講座 

はつらつ体操 
中央本町おはじきサッカー 

体験会 

おはじきを動かしてサッ

カーをするテーブルゲー

ムが体験できます。 

9/7（土） 

A:午後 2 時～2 時 50 分 

B:午後 3 時～3 時 50 分 

対象：どなたでも 

定員：各 3 人 

料金：無料 

 

イスに座ったままできる

筋トレ・脳トレを無理なく

行いましょう。 

9/4・18（水） 

午後 1 時 30 分～3 時 

対象：65 歳以上 

定員：25 人 

料金：無料 

 

中央本町おはじきサッカー 
練習会 

映像などを使用し、体験

会以上に本格的におはじ

きサッカーを学べます。 

9/8（日） 

A:午後 2 時～2 時 50 分 

B:午後 3 時～3 時 50 分 

対象：どなたでも 

定員：各 3 人 

料金：無料 

 

第 2 期からの継続講座。オ

リジナル教材で学びます。 

10/8～12/24 毎(火) 

対象：16 歳以上 

定員：20 人 

料金：6,750 円 

 

 

第 2 期からの継続講座。オ

リジナル教材で学びます。 

10/7～12/23 毎(月) 

 

午後 7 時～8 時

対象：16 歳以上 

（ピンインの読める方） 

定員：15 人 

料金：4,500 円 

 

中国語入門編 第 3 期 
（全 6 回） 

リズム体操を通して、産後

の体を引き締めましょう。 

10/7～12/2 毎(月) 

(10/14、11/4・11 除く) 

対象：

 

定員：20 組 

料金：3,720 円 

 

韓国語中級編 第 3 期 
（全 9 回） 

 

ママ＆ベビーリズムビクス 

（全 6 回） 

 

すくすくベビーマッサージ 
 

オイルを使ったマッサー

ジを行い、子どもの免疫シ

ステムの向上を図ります。 

10/8（火） 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：

 

定員：8 組 

料金：1,020 円 

 

今月の募集講座 

目覚める脳と体 ゆったり体操 
「フェルデン」（全 7 回） 

 

自分の楽な姿勢・質の良い

動き方を学び、若々しい健 

康づくりをしましょう。 

10/30～12/25 毎(水) 

（11/27、12/18、除く） 

 

対象：16 歳以上 

定員：35 人 

料金：5,880 円 

 

誰でも楽しめるフラワーアレンジメント
サークル体験Ａ 

登録団体「フラワーシー」

によるサークル体験講座。 

10/8（火） 

午前 10 時～11 時 30 分 

対象：16 歳以上（子連れ可） 

定員：各 10 人 

料金：下記のいずれか選択 

各 2,700 円（生花） 

各 3,900 円（プリザーブド） 

 

誰でも楽しめるフラワーアレンジメント
サークル体験Ｂ 

登録団体「フラワーシー」

によるサークル体験講座。 

10/22（火） 

午前 10 時～11 時 30 分 

対象：16 歳以上（子連れ可） 

定員：各 10 人 

料金：下記のいずれか選択 

各 2,700 円（生花） 

各 3,900 円（プリザーブド） 

 

8 月 26 日（月）から募集開始 

申込方法：窓口・電話・インターネット（一部除く） 

受付時間：午前 9 時～午後 8 時（窓口・電話） ／ 午後 1 時～（インターネット） 

問合せ  ：℡ 03-3852-1431 

各講座のイメージ画像右をご確認ください。  窓口      電話     インターネット          

 

※各講座の詳細については、中央本町地域学習センターまでお問い合わせください。 

インターネットからの予約方法 

足立区ホームページ → 電子申請・各種予約を選択 → 生涯学習施設・スポーツ施設の講座予約システムを選択  

→ 「講座予約システム」のページ（外部サイトリンク）を選択 → ログイン画面が表示されます（未登録の方もご予約できます）。 

中央本町お仕事まつり 
「雲図鑑を作ってみよう！」 

台紙に綿をはり付けて、立

体的な雲の図鑑を作りま

す。 

8/29（木） 

A：午後 1 時～２時 

B：午後 2 時～3 時 

C：午後 3 時～4 時 

対象：小学生以上 

定員：各 20 人 

料金：450 円 

 
7/26 から募集中！ 
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こんな本もありますよ 

『今日のハチミツ、あしたの私』 

寺地はるな／著 角川春樹事務所 

『ぎょうれつのできるはちみつやさん』  

ふくざわゆみこ／さく 教育画劇  

やよい TOPIX 本と出会う。 

読
書 

の 

窓 

② 

④ 

『
ミ
ツ
バ
チ
の
教
科
書
』 

フ
ォ
ー
ガ
ス
・
チ
ャ
ド
ウ
ィ
ッ
ク
、
ス
テ
ィ
ー
ブ
・

オ
ー
ル
ト
ン
、
エ
マ
・
サ
ラ
・
テ
ナ
ン
ト
、
ビ
ル
・

フ
ィ
ツ
モ
ー
リ
ス
、
ジ
ュ
デ
ィ
ー
・
ア
ー
ル
／
著 

中
村
純
／
監
修 
伊
藤
伸
子
／
訳 

 

エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ 

 

 

暑
い
盛
り
の
８
月
。
夏
の
風
物
詩
は
ス

イ
カ
や
花
火
な
ど
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

が
、
夏
の
夜
を
涼
し
く
過
ご
す
の
に
ぴ
った

り
な
も
の
と
い
え
ば
…
そ
う
、
怖
い
話
で

す
。 今

回
紹
介
す
る
の
は
『
月
岡
芳
年 

妖

怪
百
物
語
』
。
月
岡
芳
年
は
、
幕
末
か
ら

明
治
初
期
に
活
躍
し
た
浮
世
絵
師
で

す
。
怖
い
話
が
好
き
で
、
自
身
で
百
物
語

を
語
る
な
ど
、
妖
怪
や
不
可
思
議
な
も
の

に
も
親
し
み
を
持
っ
て
い
た
そ
う
。
数
多

く
の
妖
怪
画
を
描
い
て
お
り
、
こ
の
本
に

は

点
が
収
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
恐
ろ

し
い
姿
の
妖
怪
と
、
そ
れ
を
退
治
す
る
武

者
、
と
い
う
形
の
伝
説
を
元
に
し
た
作
品

が
多
い
で
す
が
、
中
に
は
私
た
ち
が
よ
く

知
る
昔
話
を
題
材
に
し
た
も
の
も
あ
り

ま
す
。
例
え
ば
『
桃
太
郎
』
『
金
太
郎
』
の

鬼
退
治
の
場
面
や
、
『
ぶ
ん
ぶ
く
茶
釜
』
の

話
の
原
型
に
な
っ
た
と
い
う
化
け
狸
の
絵

も
。
お
坊
さ
ん
の
袈
裟
を
着
た
狸
の
姿

は
、
な
ん
だ
か
少
し
ユ
ー
モ
ラ
ス
で
す
。 

ぞ
く
っ
と
す
る
よ
う
な
恐
ろ
し
さ
が
あ
っ

た
り
、
ど
こ
か
面
白
お
か
し
か
っ
た
り
す

る
芳
年
の
妖
怪
画
の
世
界
を
、
ぜ
ひ
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。
（
松
野
） 

② 試

③ 

『
驚
く
べ
き
雲
の
科
学
』 

リ
チ
ャ
ー
ド
・
ハ
ン
ブ
リ
ン
／
解
説 

英
国
気
象
局
／
制
作
協
力 

 

村
井
昭
夫
／
訳 

草
思
社 

 

夏休み親子特別講座「ペットボトルで雲を作ろう」 
■日時：8/25（日）午前 10 時～正午 
■対象：区内在住、在学の小学生と保護者 
■内容：気象予報士による、ペットボトルで雲を作る

実験／天気を通じて地球温暖化など環境問
題について学ぶ 

■定員：15 組（親子 1 組 3 人まで。抽選・当選者の
みハガキで通知） 

■費用：１組 200 円 
■持物：なし 
■申込：電話・窓口または住所、全員の氏名（フリガ

ナ）、学年、電話番号、「ペットボトルで雲を
作ろう」をハガキ・ファックスで送付 

■期限：8/18（日）必着 
■場所・問い合わせ先： 

 あだち再生館（月曜日、祝日休館） 

 〒120-0011 中央本町 2-9-1  

TEL：3880-9800 FAX：3880-9801 

 

8 月のビブリオバトル開催日程 

◆やよい図書館  10 日   午後 3時～ 

◆梅田図書館   24 日    午後 3時～ 

◆東和図書館   3 日   午後 4時 15分～ 

 

『
月
岡
芳
年 

妖
怪
百
物
語
』 

月
岡
芳
年
／
画 

日
野
原
健
司
／
著 
 

渡
邉
晃
／
著 

 

太
田
記
念
美
術
館
／
監
修 

青
幻
舎 

 

①『

こ
ち
ら
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
あ
だ
ち
再

生
館
の
お
す
す
め
講
座
と
、
講
座
に
関
す

る
本
を
紹
介
し
ま
す
。 

８
月
の
お
す
す
め
講
座
は
、
夏
休
み
親

子
特
別
講
座
「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
雲
を
つ
く

ろ
う
」で
す
。 

雲
に
関
連
し
て
、
今
回
は
『
驚
く
べ
き

雲
の
科
学
』
を
紹
介
し
ま
す
。
見
た
こ
と

の
な
い
雲
の
写
真
が
多
数
掲
載
さ
れ
て
い

て
、
と
て
も
迫
力
満
点
で
す
！ 

本
当
に

雲
の
種
類
は
た
く
さ
ん
あ
る
の
だ
と
実
感

し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

  

６
月
８
日
（土
）開
催 

今
回
の
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
は
、
カ
フ
ェ
テ

ラ
ス
絵
瑠
座
で
開
催
し
ま
し
た
。
参
加

者
３
名
で
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
頂
き
つ

つ
、
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

１
冊
目
に
紹
介
さ
れ
た
の
は
『
か
え
る
の

平
家
も
の
が
た
り
』
。
「
祇
園
精
舎
の
鐘
の

声
」
で
始
ま
る
『平
家
物
語
』の
登
場
人
物

が
、
な
ん
と
か
え
る
に
！ 

絵
本
な
の
で
す

が
、
挿
絵
が
細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
、
丁
寧

で
綺
麗
な
色
使
い
で
描
か
れ
て
い
る
点
が

お
気
に
入
り
だ
そ
う
で
す
。
か
え
る
の
侍

が
か
わ
い
ら
し
く
、
ま
た
凛
々
し
く
描
か

れ
て
い
る
所
な
ど
、
作
品
の
魅
力
を
熱
く

語
り
ま
し
た
。  

次
に
紹
介
さ
れ
た
の
は
『
「
古
今
和
歌

集
」
の
創
造
力
』
（
鈴
木
宏
子
／
著 

 
 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版
）
で
す
。
日
本
美
術
の
展
覧

会
の
会
場
で
見
た
、
直
筆
の
和
歌
に
感
激

し
、
も
っ
と
知
り
た
い
と
思
っ
た
の
が
こ
の

本
を
読
ん
だ
き
っ
か
け
だ
そ
う
で
す
。
解

説
が
と
て
も
分
か
り
や
す
く
、
『
古
今
和

歌
集
』
に
つ
い
て
詳
し
く
な
く
て
も
理
解

し
や
す
い
本
で
あ
る
と
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。 今

回
は
『か
え
る
の
平
家
も
の
が
た
り
』

が
チ
ャ
ン
プ
本
と
な
り
ま
し
た
。
（白
藤
） 

    

８
月
３
日
は
「は
ち
み
つ
の
日
」で
す
。
昭

和
60
年
に
、
日
本
養
蜂
は
ち
み
つ
協
会

と
全
日
本
は
ち
み
つ
協
同
組
合
が
８
（
は

ち
）
３
（
み
つ
）
と
い
う
語
呂
合
わ
せ
か
ら

記
念
日
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。 

 

は
ち
み
つ
は
お
菓
子
や
美
容
に
欠
か
せ

な
い
存
在
と
し
て
重
宝
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
紹
介
す
る
『
ミ
ツ
バ
チ
の
教
科
書
』

は
、
そ
ん
な
は
ち
み
つ
を
作
って
く
れ
る
ミ

ツ
バ
チ
に
つ
い
て
詳
し
く
知
る
こ
と
の
出
来

る
１
冊
で
す
。 

 

ミ
ツ
バ
チ
の
生
態
か
ら
養
蜂
の
仕
方
、
そ

し
て
は
ち
み
つ
の
活
用
方
法
が
書
か
れ
て

い
る
本
書
で
す
が
、
読
ん
で
い
て
１
番
目

を
引
い
た
の
が
、
ミ
ツ
バ
チ
の
恵
み
の
楽
し

み
方
に
つ
い
て
書
か
れ
た
ペ
ー
ジ
で
す
。
大

き
な
写
真
を
使
っ
て
作
り
方
や
コ
ツ
を
紹

介
し
て
い
る
の
で
す
が
、
蜜
蝋
を
使
った
キ

ャ
ン
ド
ル
や
は
ち
み
つ
と
ミ
ン
ト
の
リ
ッ
プ
バ

ー
ム
な
ど
、
作
っ
て
み
た
く
な
る
ア
イ
テ
ム

が
た
く
さ
ん
載
って
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
随
所
に
ミ
ツ
バ
チ
の
巣
を
表
し
た

六
角
形
の
ふ
き
だ
し
が
あ
り
、
細
か
い
と

こ
ろ
ま
で
ミ
ツ
バ
チ
づ
く
し
の
デ
ザ
イ
ン
に

な
って
い
る
の
も
見
所
の
ひ
と
つ
。
ぜ
ひ
手
に

取
って
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
（生
盛
） 

① 

③ 

文
化
探
訪 

の 

生
館 

再 
セ
レ
ク
ト 

④ 

『
か
え
る
の
平
家
も
の
が
た
り
』 

日
野
十
成
／
文 

斎
藤
隆
夫
／
絵 

福
音
館
書
店 
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が
ん
情
報
コ
ー
ナ
ー
に 

置
い
て
あ
る
も
の
は
？ 

 

ま
ず
は
、
乳
が
ん
や
胃
が
ん
な
ど
、
そ
れ

ぞ
れ
の
が
ん
の
種
類
ご
と
に
詳
し
く
書
か
れ

た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
バ
イ
ン
ダ
ー

に
フ
ァ
イ
ル
さ
れ
て
お
り
、
館
内
で
閲
覧
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

次
に
紹
介
す
る
の
は
、
治
療
と
就
労
の
両

立
の
た
め
に
体
験
者
と
専
門
家
が
協
力
し

て
作
成
し
た
『
が
ん
と
仕
事
の
Ｑ
＆
Ａ
』
で

す
。
こ
ち
ら
は
、
「休
職
期
間
の
目
安
は
？
」

「
抗
が
ん
剤
の
副
作
用
で
業
務
に
支
障
は

出
る
の
か
？
」
な
ど
医
者
に
尋
ね
た
い
内
容

が
載
って
い
ま
す
。 

そ
の
他
に
も
、
『家
族
が
が
ん
に
な
った
と

き
』
『
科
学
的
根
拠
に
基
づ
く
が
ん
予
防
』

な
ど
、
役
に
立
つ
情
報
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。 コ

ー
ナ
ー
内
の
冊
子
は
閲
覧
用
と
配
布

用
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て

ご
覧
く
だ
さ
い
。 

〈がん情報コーナー〉 

 
 

テ
レ
ビ
で
特
集
さ
れ
た
り
、
小
説
や
ド

ラ
マ
の
題
材
に
な
っ
て
い
た
り
す
る
な
ど
、
が

ん
は
よ
く
耳
に
す
る
病
名
で
す
ね
。
日
本

人
の
死
因
の
１
位
で
、
多
く
の
人
が
患
う
と

て
も
身
近
な
病
気
で
す
。 

「
も
し
も
」
の
時
の
た
め
に
、
が
ん
と
は
ど

の
よ
う
な
病
気
な
の
か
、
ど
う
す
れ
ば
予
防

で
き
る
の
か
、
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
し
ま
っ

た
時
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
を
備
え
て
お

く
こ
と
が
重
要
で
す
。 

 

し
か
し
、
い
ざ
「
が
ん
に
つ
い
て
調
べ
よ
う
」

と
思
っ
て
も
、
書
籍
や
ネ
ッ
ト
な
ど
た
く
さ

ん
の
情
報
の
中
か
ら
、
自
分
の
欲
し
い
情

報
、
正
し
い
情
報
を
見
つ
け
出
す
の
は
至
難

の
業
で
す
。 

 

そ
こ
で
、
み
な
さ
ん
に
正
し
く
わ
か
り
や

す
い
情
報
を
提
供
す
る
た
め
、
が
ん
情
報
コ

ー
ナ
ー
を
新
設
し
、
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ

ー
よ
り
「
が
ん
情
報
ギ
フ
ト
」
を
提
供
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

これで安心！読書感想文 

夏
休
み
の
宿
題
の
中
で
も
、
苦

労
す
る
人
の
多
い
読
書
感
想
文
。

先
延
ば
し
に
し
て
後
悔
す
る
、
と

い
う
事
の
無
い
よ
う
に
、
ま
ず
図

書
館
を
利
用
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

や
よ
い
図
書
館
で
は
、
毎
年
夏
休

み
の
時
期
に
「
夏
休
み
宿
題
お
た

す
け
本
」
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し

て
い
ま
す
。
読
書
感
想
文
に
お
す

す
め
の
本
や
書
き
方
な
ど
、
ヒ
ン

ト
に
な
る
本
を
た
く
さ
ん
紹
介
し

て
い
ま
す
。 

今
回
は
に
ゃ
よ
い
た
ち
図
書
館

の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
、
読
書
感
想

文
の
書
き
方
を
わ
か
り
や
す
く

教
え
て
く
れ
る
そ
う
で
す
よ
！ 

『一さつのおくりもの』  

森山京／作 鴨下潤／絵  

講談社 

①
本
を
選
ぶ 

面
白
い
と
思
っ
た
本
や
、
お
す

す
め
さ
れ
た
本
、
図
書
館
の
推
薦

図
書
な
ど
、
色
々
参
考
に
し
て

選
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。 

な
か
な
か
選
べ
な
い
時
は
、
図

書
館
司
書
に
お
す
す
め
の
本
を

聞
い
て
み
る
の
も
良
い
で
す
ね
。 

『世界を救うパンの缶詰』  

菅聖子／文 やましたこうへい／絵  

ほるぷ出版 

『拝啓、お母さん』 

佐和みずえ／作 かんべあやこ／絵 

フレーベル館 

読
書
感
想
文
に 

お
す
す
め
の
本 

①
本
を
選
ぶ 

②
読
ん
で
、
感
じ
た 

こ
と
を
メ
モ
す
る 

③
「
は
じ
め
」
「
な
か
」 

「
お
わ
り
」
を
意
識
し
、 

文
章
に
す
る 

お
わ
り 

な
か 

は
じ
め 

③
文
章
に
す
る 

「
は
じ
め
」
の
部
分
に
は
、
こ
の

本
を
選
ん
だ
き
っ
か
け
や
、
本
の

あ
ら
す
じ
を
書
き
ま
す
。 

「
な
か
」
の
部
分
に
は
、
一
番
心

に
残
った
こ
と
、
自
分
と
比
べ
て
考

え
た
こ
と
な
ど
を
書
き
ま
す
。
こ

の
部
分
が
一
番
多
く
な
る
よ
う

に
書
き
ま
し
ょ
う
。 

「
お
わ
り
」
に
は
、
書
い
た
こ
と

に
つ
い
て
の
ま
と
め
、
読
み
終
え
て

思
った
こ
と
を
書
き
ま
す
。
す
べ
て

書
け
た
ら
、
見
直
し
を
し
て
完

成
で
す
！ 

②
メ
モ
す
る 

読
み
な
が
ら
思
っ
た
こ
と
、
感
じ

た
こ
と
を
、
ど
ん
ど
ん
メ
モ
し
ま
し

ょ
う
。
ふ
せ
ん
に
書
く
と
、
あ
と
で

整
理
し
や
す
く
な
り
ま
す
。 
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青井住区センター 

℡03-3852-3750 

弘道住区センター 

℡03-3840-9354 

栗島住区センター 

℡03-3848-3471 

青井 5-11-40-101 

11

弘道２-16−１-101 

◆悠々館◆ 

「青井寄席」 

8/27（火） 

午後 1 時 30 分～ 

 

◆児童館◆ 

「布工作」（ミニクッションを作ります） 

8/6（火）～10（土） 

午後 1 時 30 分～4 時 

受付：8/1（木）午前 10 時～ 

定員：1 日 6 人 

対象：小学生以上 

 

◆悠々館◆ 

「おしゃべりカフェ」 

8/8（木） 

午後 1 時～3 時 

対象：60 歳以上 

定員：50 名 

 

◆児童館◆ 

「夏休み工作」 

8/1（木） 

午後 2 時～３時 

対象：小学生 

 

住
区
セ
ン
タ
ー 

中央本町住区センター 

℡03-3852-1434 

中央本町 4-5-2 
 

五反野コミュニティセンター 

℡03-3886-2643 
西綾瀬２-1−13 中央本町３-

 

地
域
の
方
が
利
用
で
き
る
交
流
の

場
。
遊
び
を
通
し
て
子
ど
も
の
成
長

を
見
守
る
児
童
館
。
趣
味
や
健
康
づ

く
り
で
豊
か
な
生
活
を
支
援
す
る

悠
々
館
。
イ
ベ
ン
ト
の
紹
介
で
す
。 

◆悠々館◆ 

「ギターライブコンサート」 

8/3（土） 

午後 2 時～ 

料金：無料 

 

◆児童館◆ 

「ベーゴマ大会」 

8/23（金） 

午後 2 時～ 

※就学前の子どもは保護者同伴 

※初心者の人は、8/19(月)～22(木)の 

ベーゴマ週間に一緒に練習しましょう！ 

 

◆悠々館◆ 

「手芸教室」 

8/29（木） 

午後 1 時～ 

定員：20 人 

※教材費など、詳細は主催館にお問合せ

下さい。 

 

◆児童館◆ 

「卓球教室・大会」 

教室：8/20（火）・21（水） 

大会：8/22（木） 

午後 2 時～4 時 

対象：小学生以上 

※サンダルでの参加不可 

※大会は、卓球教室に参加した人が参加

できます。 

足
立
区
生
物
園 

 
 

イ
ベ
ン
ト
情
報 

【足立区生物園】   

〒121-0064 足立区保木間 2 丁目 17-1 

TEL: 03-3884-5577 FAX：03-3884-8996 HP：http://seibutuen.jp  

 

夏休みに身近に出会える生きものたちの採集

方法を詳しく紹介する展示です。併せて、飼育

方法や観察のポイントなども学べます。 

7/10（水）～9/23(月祝) 

対象：どなたでも 

※就学前の子どもは保護者同伴 

料金：無料（別途入園料） 

場所：生きもの研究室 

 

 

「 」

◆悠々館◆ 

「スペシャル歌の広場」 

8/9（金） 

午後 1 時～4 時 

 

◆児童館◆ 

「こども縁日」 

8/10（土） 

午後 1 時 30 分～３時 

受付：1 時 30 分～2 時 30 分 

対象：就学前の子ども～高校生 

※就学前の子どもは保護者同伴 
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交番 

足立区役所 

国
道
４
号 

至 北千住 

至 梅島 

五 反 野 

◆東武スカイツリーライン五反野駅より徒歩約１０分◆足立区コミュニティーバス「はるかぜ」 

バス停〔青井ふれあい公園〕下車２分◆東武バスバス停〔四ツ家町〕下車５分 

Facebook LINE 

HP Twitter 
足立区中央本町地域学習センター・体育館・やよい図書館 
「オアシス」2019.8 月号 vol. 370（毎月１日発行） 

休館日／（センター）8/13（火）  （図書館）8/13（火）・30（金） 

発 行／中央本町地域学習センター・やよい図書館 

発行所／〒121-0011 東京都足立区中央本町 3-15-1 

    中央本町地域学習センター ℡03-3852-1431 

やよい図書館 ℡03-3852-1433 

mail chuolcc-ys@zc.wakwak.com 

責 任／ヤオキン商事株式会社 

「おはじきサッカー」体験ブースが登場！    
日本グランプリ

2019 が開催される

梅田地域学習セン

ターの 1 階ロビー

で、「おはじきサッ

カー」が体験でき

ます。どなたでも

お気軽にご参加く

ださい。  

（体験ブースは両日と

も午前 9 時 30 分～） 

国内トップレベルの大会が足立区で開催  

日本グランプリ 2019（観戦のみ） 

 

触れてみよう！ 

おはじきサッカー 

中央本町センターでも 

おはじきサッカー体験会・練習会を開催中 

詳しくは 4ページ講座募集にてご確認ください 

日時  8/17（土）午前 9 時～  

   8/18（日）午前 9 時 30 分～  

場所  梅田地域学習センター 4 階ホール  

   （ 梅田 7-33-1 エル ･ソフィア内）  

どなたでも 

無料で参加できます 


