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検索エンジンで「足立区 講座
予約システム」と検索。もしくは 
右の二次元コードを 
読み取ってください。 
 

 足立区講座予約システムに
入ったら、左上にある「利用
者登録」ボタンを押します。 

 ご利用しているメールアドレ
スを入力します。 
※この後入力したメールアドレ

スに登録キーが送られるの
で、すぐに確認ができるメー
ルアドレスが望ましいです。 

  

 入力したアドレスにメールが
届きます。本文中に登録キー
が記載されています。登録キ
ーの文字列をコピー、またはメ
モしておきます。 
 

 足立区講座予約システムに
戻り、登録キーを入力します。
下にある利用規約を読み、問
題なければ「同意して次へ」の
ボタンを押します。 

 登録する利用者の情報を入力
します。 

 利用者登録完了です。イン
ターネットからの申し込みが
できるようになりましたの
で、参加したい講座を探して
みましょう！ 

検索エンジンで「足立区 施設
予約システム」と検索。もしくは
右の二次元コードを 
読み取ってください。 

 足立区施設予約システムに入
ったら、右上にある「メニュー」
ボタンを押します。 

 メニューの一番上に出てく
る「利用者登録」のボタンを押
します。 

利用規約が出てくるので、
規約を確認し、問題なければ
下にある「同意する」のボタン
を押します。 

 登録する利用者の情報を入
力します。 
※この後入力したメールアドレ

スに、申し込みを完了するた
めの URL が送られるので、
すぐに確認ができるメール
アドレスが望ましいです。 

 

 利用者情報が間違いない
か、再度確認します。 

入力したメールアドレス
にメールが送信されます。
受信メールを確認します。 

 送られてきたメールに利
用者登録を完了するための
URL が記載されているの
で、その URL を押します。 

 申し込み完了です。この
後、登録情報に間違いがな
いか、区内 22 カ所総合予
約受付窓口で身分証確認が
必要となります。その説明が
赤字で記載されているので
内容を確認してください。 

区内２２カ所総合予約受付窓口
にて、身分証確認が完了すると、イ
ンターネットからの施設予約ができ
るようになります。 
※野球場・運動場など屋外グラウン

ドの利用者登録の場合、チームメ
ンバー表の提出が必要なのでご
注意ください。 
 

講座予約の利用者登録手順 

施設予約の利用者登録手順 いつでも・どこでも！ 

インターネット予約を始めてみよう！ 
昨年度から講座予約・施設予約のシステムがリニューアルし、インターネット予約がより便利になりました。

今月は予約システムを利用するために必要な利用者登録について、講座予約・施設予約それぞれ紹介します。 

ネット予約のメリット 

ネット予約ならクレジット決済が可能！

どこにいても支払いまで完了できます！ 

 

窓口で並んだり、窓口の利用時間を気

にしたりする必要がありません。 

書類を整理する手間が省け、必要書

類の紛失が防げます。 

♪ 

 

←区内22カ所総合予約受付
窓口については、こちらか
らご確認ください。 

 

【注意事項】 
講座募集開始日の 26 日
について、窓口・電話では
午前 9 時から受付開始で
すが、インターネットは午
後 1 時から受付開始とな
ります。お早めに申し込み
たい場合は窓口か電話に
てお申し込みください。 

【注意事項】 
毎月 1日の施設予約開始日は、窓口・電話では

午前 9 時から受付ができますが、インターネット
からは午後 1 時からの受付となります。お早めに
申し込みたい場合は窓口・電話の受付をご利用く
ださい。 

またインターネット予約の場合、体育館は利用
日の 12 日前、その他施設は利用日の 5 日前ま
でしか予約できませんのでご注意ください。 

中央本町地域学習センターの 
キャラクター「ちゅお」 

※スマートフォン画面で説明しています。パソコン画面の場合、レイアウトが 

多少違う場合がございます。 

※施設予約の利用者登録は身分証確認が必要のため、区内２２カ所総合

予約受付窓口への来館が必須になります。 

ネット申請ができたら窓口へ！ 



  

 

 

 

問 合 せ 03-3852-1431（センター） 

申込方法 窓口・電話・インターネット 

受付時間 ●電話 午前 9 時～午後 8 時 

●他館窓口・他館電話・インターネット   

インターネットからの予約方法 

システムへは、二次元コードを読み取って入ることができます。 

初めてインターネット予約をする際は利用者登録が必要になります。 

 

5 月に当日受付で開催される講座と、4 月 26 日（日）から事前申込が 

始まる講座の一覧です。ぜひご参加＆お申込みください。 

4/26（日） 

募集開始 

窓口 電話 

募集講座情報 

 

アイコンは可能な申込方法を表示しています。 

 
日時：5/4・18・25（月） 

午前 10 時～11 時 

対象：16 歳以上 

定員：各 30 人 

料金：1 回 560 円 

※4 月から開催時間が変更しています。 
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日時：5/14・28 各（木）  

午後 6 時～9 時 

対象：16 歳以上  

定員：各 16 人 

料金：1 回 200 円 

 

4 月のカレンダー 

 中央本町地域学習センターと、やよい図書館で

行う講座などのイベントのカレンダーです。ぜひ

ご活用ください。 

中央本町センター 
HP はこちら 

赤字→当日受付講座・イベント 青字→事前受付講座・イベント 

体育館個人利用→種目によって体育館を当日に個人で利用できる枠がある日  

無料公開日→毎月第 3 土曜日はあだち家族ふれあいの日、トレーニングルームと個人利用が無料になります。 

※カレンダーの内容は変更になる場合もございます。あらかじめご了承ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

4 

12 6 7 8 9 10 11 

19 13 14 15 16 17 18 

26 20 21 22 23 24 25 

 27 

韓国語入門・初級 

無料公開日 

 

 

 

プログラミングひろば 

俳句と短歌のサロン 

おもちゃの病院 

28 29 昭和の日 

 

 

3/30 

わいわいエアロビクス 

筋力 UP エクササイズ 

フェルデンクライス 

スポーツ広場 

体育館個人利用 

おはなし会 

 

ナイトヨガ B 

将棋・囲碁サロン 

 

フライデーHIPHOP 

放課 GO プログラミング 

 

 

 

 

ロコモ体操 

ナイトヨガ A 

あかちゃんおはなし会 

 

 

こども体操 A・B 

チューズデーHIPHOP 

3/31 5 

30 

 

5/1 

 

ヘルシーエクササイズ 

楽しく太極拳 

 

大人の農業体験 

韓国語入門・初級 

 

 

 

 

わいわいエアロビクス 

フェルデンクライス 

スポーツ広場 

体育館個人利用 

 

フライデーHIPHOP 

放課 GO プログラミング 

 

 

 

 

 

ヘルシーエクササイズ 

楽しく太極拳 

 

 

 

わいわいエアロビクス 

筋力 UP エクササイズ 

スポーツ広場 

体育館個人利用 

おはなし会 

利用者懇談会 

ナイトヨガ B 

将棋・囲碁サロン 

あかちゃんおはなし会 

 

フライデーHIPHOP 

放課 GO プログラミング放

課 GO 体育館（バスケ） 

はじめての野菜作り 

韓国語入門・初級 

 

ヘルシーエクササイズ 
古典文学講座 
楽しく太極拳 

 

 

 

 

 

こども体操 A・B 

チューズデーHIPHOP 

スポーツ広場 

※バウンドテニス

はお休み 

体育館個人利用 
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こども体操 A・B 

チューズデーHIPHOP 

 

こども体操 A・B 

チューズデーHIPHOP 

5/3 

図書館休館日 

４ 

講座予約システム 

日時：6/13・20・27 毎（土） 

午後 1 時 30 分～4 時 

対象：16 歳以上の女性  

定員：7 人  

料金：3,240 円 

日時：5/9～7/25 毎（土） 

6 7

7 30 8 30

対象：16 歳以上  

定員：各 16 人  

料金：各 9,000 円 

 

日時：6/11（木） 

午前 11 時～正午 

対象：16 歳以上  

定員：15 人  

料金：無料 

5/2 

 

1 

フェルデンクライス 

スポーツ広場 

体育館個人利用 

 

ロコモ体操 

ナイトヨガ A 

 

親子サロンブロック 

フライデーHIPHOP 

放課 GO プログラミング 

 

 

 

体育館個人利用 

 

 

 

ヘルシーエクササイズ 

楽しく太極拳 

 

全館休館日 

親子おはなし会 

～プチリトミック～ 

 



  

 

 

 

 

 

日時：5/17（日）   

午後 1 時～4 時 

対象：どなたでも 

定員：16 人  

料金：無料 
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日時：5/8 （金）バドミントン 

   5/22（金）バスケットボール 

午後 3 時 30 分～6 時 

対象：中高生  

定員：各 25 人  

料金：無料 

 

日時：5/24（日）  

初心者：午後 1 時～3 時 

バッジ所有者：午後 3 時～5時 

対象：小・中学生 

定員：各 4 人  

料金：無料 

5 月に当日受付で開催される講座と、4 月 26 日（日） 

から事前申込が始まる講座の一覧です。ぜひご参加＆ 

お申込みください。申込方法は 5 ページをご覧ください。 

今月の講座情報 

〈一般向け/子ども・親子向け/どなたでも〉 

 

4/26(日) 

募集開始 

アイコンは可能な申込方法を表示しています。 

窓口 電話 
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講座の詳しい内容については中央

本町地域学習センターまでお問い合

わせください。 

 

日時：5/1・8・15・22・29（金） 

午後 3 時～5 時 

対象：プログラミングひろば参加    

経験者 

定員：各 4 人  

料金：無料 

日時：6/15～6/29 毎（月） 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

対象：16 歳以上 

定員：10 人  

料金：無料 

 

日時：6/2～7/21 毎（火） 

A:午後 3 時 30 分～4 時 30 分 

B:午後 4 時 40 分～5 時 40 分 

対象：A:4 歳～就学前の子ども  

B:小学生 

定員：各 40 人  

料金：各 3,440 円 

 

日時：6/6（土）  

午前 10 時～正午 

対象：どなたでも  

定員：10 人  

料金：610 円 

場所：足立区立栗島小学校 

（青井 6-13-10） 

時間：午後 3 時 30 分 

～4 時 30 分 

場所：1 階 体育館 

3 月まで 4 月から 

時間：午前 10 時～11 時 

場所：２階 レクホール 

4 月から楽しく健康づくり太極拳の 

開催時間と場所が変わります！ 
当日受付で開催している「楽しく健康づくり太極拳」ですが、４月から開催時間と開催

場所が変更になります。ご参加予定の方はお間違いのないようお気を付けください。 

 

開催スケジュール 

4/6・13・20・27 

5/4・18・25 

6/1・15・22・29 

 

 月曜開催・開催 30分前（午前 9時 30分）から受付 

対象：16歳以上   

定員：各 30人   

料金：1回 560円 

持ち物：動きやすい服装 室内用運動靴 汗拭きタオル

飲み物 フタ付き容器） 荷物をまとめる袋 

 

 

7/6・20・27 

8/3・17・24・31 

9/7・21・28 

 

10/5・19・26 

11/2・16・23・30 

12/7・21・28 

 

令和 9年・1/11・18・25 

令和 9年・2/1・15・22 

令和 9年・3/1・15・22・29 

 ※全館休館日はお休み（都合により日程は変更になる場合があります） 

やよい図書館キャラクター  
「にゃよい」 

 
                                           



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜に詳しくなろう! 

 

 日本では身近な存在である桜。しかし、若葉の色や花弁の

色、数、香りに至るまで、異なる多彩な品種があることをご

存知でしょうか。例えば、花が散らないよう名付けられた「泰
たい

山
ざん

府
ふ

君
くん

」、枯死寸前の八重桜からうまれた「幸福」など、それ

ぞれに美しい名前がついています。 

本書には、他にも多くの桜の写真が解説とともに収録さ

れています。それぞれの由来や物語に思いを馳せながら、美

しい桜の世界を楽しんでみてください。 

9 8 

テーマに合わせたオススメの本を紹介するコーナーです。 

4 月のテーマは、「さくら」♪ 

今月の図書館イベント 図書館イベントはすべて当日受付・無料です。 

YAYOI TOPICS 

日本の桜を愛し、世界の平和を願い続けた人 

 

明治 17 年、ワシントン D.C.からはるばる日本にやって来

たエリザ・シドモアは、満開の桜の美しさに心を奪われまし

た。「このきれいな花をアメリカでも咲かせたい」と考えたエ

リザは、日本とアメリカの親善のために桜の植樹を提案し、

当時の大統領夫人に手紙を書きました。 

世界の平和を願い続け、夢のために尽力したエリザ。彼女

の桜を愛する真摯な心は、今もたくさんの人々に語り継がれ

ています。 

１つの事実に異なる推理が語られるパラレルミステリ 

 

毎年桜の季節になると、女の幽霊が現れて事故を起こす

という噂のある銀波坂にて、商店に乗用車が突っ込む事故

が発生。唯一の目撃者となった小学２年生の木暮良太は、何

かを隠している様子で、不審に思った兄たちは独自に調査

を開始します。（第 1 話「桜幽霊とシェパーズ・パイ」） 

また、商店街の焼き鳥店「串真佐」の三姉妹が事件に迫る

〈SISTER 編〉では、同じ事件について全く違う推理が展開

されるので、そちらも必見です。 

 

 

（ 

『さくら』  

野呂 希一／写真 浅利 政俊／解説 

青菁社 

『ぎんなみ商店街の事件簿 

ＢROTHER 編』  

井上 真偽／著 小学館 

やよい図書館キャラクター  
「あおのすけ」▶ 

 
                                           

『エリザとさくらのものがたり』  

小手鞠 るい／文 大野 八生／絵 

少年写真新聞社 

 

 

 

 

ｖ 

やよい図書館調査隊 Vol.9「おはなしかいカード」 

親子おはなし会～プチリトミック～ 
絵本の読み語りの後、リトミックの体験ができるおはなし会です。 

日時：4/5（日） 

午前 11 時～11時 30分 

対象：2～3 歳の子どもと保護者 

定員：5 組 

おはなし会 

 

日時：4/8、22（水）  

午後 3時 30分～4 時 

対象：幼児～小学生  

定員：15 人 

 

 

にゃよいと本のはなばたけ 

期間：4/23（木）～5/31（日）  

対象：幼児以上  

 

日時：4/16（木） 

午前 10 時 30 分～10時 50 分  

午前 11 時～11時 20分 

4/23（木） 

午前 11 時～11時 20分 

対象：0～3 歳   定員：各 8 組 

あかちゃんおはなし会 

①

②

こどもの読書週間イベント 

 

▲スタンプカード（全３種） 
                                           

 

 

 

 

図書館の裏側や司書の仕事内容をマスコットキャラクター

の３人が調査する「やよい図書館調査隊」。今回は新年度と

いうことで、やよい図書館児童向けサービスを改めてご紹介

します。 

みなさんは、「おはなしかいカード」を知っていますか？ 

「おはなしかいカード」とは、やよい図書館で開催しているお

はなし会、えいが会などのイベントに参加してくれた子にお

渡ししているカードのことです。イベントに 1 回参加でスタン

プを 1 個押します♪ スタンプをためると、やよい図書館オ

リジナルのプレゼントがもらえますよ。たくさんイベントに参

加して、景品を GET しましょう! 

 

 

やよい図書館キャラクター▲ 
「ぺんさん」  

 
                                           

 

 
雨の日はスタンプ 

2倍なんだって♪ 

▲スタンプカード入れ 
（全４種）                              

▲読書ノート                             ▲ゴールドカード                              

カードは全部で 3 種類‼ 

6 個ためると…… 
スタンプカード入れ１個を 

プレゼント 

 
 

15 個ためると…… 
読書ノート 1 冊を 

プレゼント 

 

２4 個ためると…… 

 

全 24 個のスタンプをためた子は表彰して 

賞状を授与します。名誉会員となり、ゴールド 

カードになるよ! 
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中央本町サークル掲示板 
中央本町センターで定期活動中の登録団体で、新規会員募集中の団体を一部紹介します。

見学・体験や入会について興味がある方は、中央本町センターにお問い合わせください。 

 

 

 生物園の飼育員になっていろいろな生きものの

飼育を体験してみよう! 

事前募集こども飼育員体験 

足立区生物園 

〒121-0064 足立区保木間 2 丁目 17-1  

TEL: 03-3884-5577   

 

 

足立区生物園 
ホームページ  

 

足立区内他施設イベント情報  

足立区生物園 

日時：4/19（日）①  午前 10時～正午 

        ②  午後 1時 30分～3時 30分 

対象：小学 4～6年生  

定員：各回 4人（抽選） 

費用：各 1,000円 

申込：ホームページからオンライン申請、 

   もしくは電話にて申込 

締切：4/9（木） 

 

飼育体験を通じて生きものへの愛情を深めよう。 

コーラスチューリップの会 
 
活動内容：コーラス 

活動日：月 2回木曜日 午後 1時～2時 30分 

対象：60歳以上の方 

月会費：3,000円     入会費：無し 

 

活動内容：陶芸 

活動日：第 1・2 木曜日 午前 9時～午後 3時 

対象：どなたでも 

月会費：3,000円  入会費：2,000円 

 

愛陶会 
 

活動内容：ヨーガ 

活動日：月 3回金曜日 午後 1時～3時 

対象：成人女性の方 

月会費：3,000円    入会費：無し 

 

さわやかヨーガ 
 

活動内容：創作ダンス 
活動日：子供クラス 毎週火曜日 午後 4 時～5 時 15 分 
    コンテンポラリークラス  

月 3 回土曜日 午後 4 時 30 分～6 時 
対象：子供クラス 5 歳～小学生  
   コンテンポラリークラス 小学校高学年～成人の方 

 

 

創作ダンスユニット Y's 
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中央本町地域学習

  

中央本町地域学習センター 検索 

ＨP SNS 

 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

 

オアシスはパソコンや 

スマートフォンで読む 

ことができます! 

ホームぺージにアクセス! 

下にスクロールすると 

ミニコミのコーナーが 

あります! 

見やすい大きさに拡大 

して見てね! 

【アクセス】 

【休館日】 

中央本町地域学習センター4/12（日） 

やよい図書館  4/12（日）・30（木） 

〇電車 

●東武スカイツリーライン「五反野駅」より徒歩 10 分 

●つくばエクスプレス「青井駅」より徒歩 15 分 

〇バス 

●「北千住駅」より東武バス北 11 系統「四ツ家町」 

下車 徒歩 5 分 

●コミュニティバスはるかぜ 1 号（西新井・綾瀬線） 

「青井ふれあい公園」下車 徒歩 3 分 

 

■駐車場 19 台（その内、障がい者スペース 1 台、 

思いやり駐車場１台） 

 

 

 

青井ふれあい公園 

交番 

郵便局 

←西新井方面 


