
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 

オアシス 

足立区中央本町地域学習センター 体育館 やよい図書館 

 

今月の表紙：工作室 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のサロン 
当日、気軽に来て参加できるのがサロンの魅力。健康生活、趣味活動、地域交流にぜひご活用ください。 

おもちゃの病院 

 

動かなくなった、音が出な

くなったお気に入りのお

もちゃをトイ・ドクターが

修理してくれます。 

12/20（日） 

午後 1 時～4 時 

料金：無料 

 

 

 

おはじきサッカー 

 

おはじきを動かしてサッ 

カーをするテーブルゲーム

を体験できます。 

12/12・26（土） 

A:午後 2 時～2 時 50 分 

B:午後 3 時～3 時 50 分 

対象：どなたでも 

定員：各 4 人 

料金：無料 

 

 

人権啓発 
上映会 

 

人権に関する映像作品「認

知症の基礎知識とケア第５

巻」(予定)を上映します。 

12/9（水） 

①午前 11 時～ 

②午後 2 時～ 

③午後 6 時～ 

料金：無料 

 

俳句と短歌のサロン 

 

日々の風景や想いを言葉に

して詠みましょう。おしゃべ

りをしながら楽しく参加で

きます。 

12/20（日） 

午後 2 時～4 時 

料金：無料 

※事前申込制 

詳細はやよい図書館まで 

料金：無料 

 

ママ・パパのための 
おうちえほんタイム 

 

のぐちりえさんによる保

護者向け講座。毎月第 2

水曜日。お子様連れ可

（託児なし） 

12/9（水） 

午前 11 時～11 時 30 分 

※事前申込制 

詳細はやよい図書館まで 

料金：無料 

 

将棋サロン 

 

発想によってさまざまな

勝ち方がある戦法や相手

の考えを予測する心理戦

などを楽しみましょう。 

12/10・24（木） 

午後 6 時～9 時 

料金：200 円 
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紹
介 

 
 

 
サ
ー
ク
ル 

 
 

 

 

卓
球
台
の
上
を
テ
ン
ポ
良
く
行
き
来
す

る
、
白
色
の
小
さ
な
ボ
ー
ル
。
カ
コ
ン
、
カ

コ
ン
、
と
鳴
り
響
く
様
子
は
、
ま
さ
に
規

則
正
し
い
リ
ズ
ム
の
よ
う
。
今
回
は
卓
球

と
い
う
ス
ポ
ー
ツ
で
、
素
敵
な
ハ
ー
モ
ニ
ー

を
奏
で
る
「
リ
ズ
ム
ク
ラ
ブ
」
を
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。 

 

活
動
日
は
毎
週
月
曜
日
と
金
曜
日
。

通
常
の
練
習
の
他
、
そ
れ
ぞ
れ
の
曜
日
で

は
活
動
内
容
に
少
し
違
い
が
あ
り
ま
す
。

ま
ず
、
月
曜
日
は
「
ビ
ジ
タ
ー
」
と
呼
ば
れ

る
初
心
者
向
け
の
体
験
を
開
催
。
そ
し

て
、
金
曜
日
は
講
師
の
方
を
交
え
て
の
練

習
に
な
り
ま
す
。
他
の
団
体
と
試
合
を
組

む
こ
と
も
あ
り
、
自
身
の
技
術
を
発
揮
で

き
る
場
に
も
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
気

軽
に
卓
球
を
楽
し
め
て
、
な
お
か
つ
、
技

術
力
向
上
を
目
指
せ
る
。
こ
の
２
つ
を
兼

ね
備
え
て
い
る
点
が
、
サ
ー
ク
ル
の
魅
力
の 

ひ
と
つ
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

会
員
は
主
に
70
代
か
ら
80
代
の
方
々

を
中
心
に
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
齢
層

は
高
め
で
す
が
、
ボ
ー
ル
を
捕
ら
え
る
そ
の

姿
は
非
常
に
機
敏
。
「卓
球
を
続
け
る
こ
と

で
元
気
に
な
り
、
ス
ポ
ー
ツ
の
大
切
さ
を
改

め
て
感
じ
た
」と
い
う
声
も
あ
り
ま
し
た
。  

 
 

 
 

 

ま
た
、
交
流
の
場
は
練
習
だ
け
に
留
ま

り
ま
せ
ん
。
例
年
で
は
、
花
見
や
納
涼
会

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
歌
や
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
盛
り
上
が
る
ん
で

す
よ
」
と
い
う
言
葉
か
ら
は
、
会
員
同
士
の

仲
の
良
さ
が
う
か
が
え
ま
し
た
。 

 

色
鮮
や
か
な
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
に
身
を
包
み
、

卓
球
を
楽
し
む
姿
が
印
象
的
な
リ
ズ
ム
ク

ラ
ブ
。
現
在
、
新
規
会
員
を
募
集
中
で

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
、
足
を
運
ん
で

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

楽
し
さ
弾
ま
せ
て 

リ
ズ
ム
ク
ラ
ブ 

第 120 回 リズムクラブ 
 
活動日：毎週月・金曜日 

時 間：午後 0 時 30 分～3 時 

月会費：3,000 円 

入会費：無料 

連絡先：03－3887－0933（渡辺） 

あかちゃんおはなし会 

ママと一緒に絵本を楽しみ

ます。毎月第 3・４木曜

日。 

12/17（木） 

0 歳～3 歳向け 

午前 11 時～11 時 20 分 

12/24（木） 

0 歳～3 歳向け 

午前 11 時～11 時 20 分 

※事前申込制 

詳細はやよい図書館まで 

料金：無料 

 

 

絵本の読み語りや工作など

を行います。毎月第 4 水曜

日。 

12/23（水） 

午後 3 時 30 分～4 時 30 分 

※事前申込制 

詳細はやよい図書館まで 

料金：無料 

 

大おはなし会 

 

クリスマススペシャル 
おはなし会 

クリスマスにぴったりの絵

本を読みます。サンタさん

にも会えるかも…!? 

12/13（日） 

午後 3 時～4 時 

※事前申込制 

詳細はやよい図書館まで 

料金：無料 

 

 

P3 のサロン、P4 の講座は、新型コロナウイル

スの感染防止対策のため変更または中止

の可能性がございますので予めご了承の程

宜しくお願い致します。 

 



ボールペン習字の技術・知

識を丁寧に学べます。講師

による個人指導です。 

2/12～3/19 毎(金） 

午後 7 時～8 時 30 分 

対象：16 歳以上 

定員：15 人 

料金：2,520 円 

 

ボールペン字上達講座 
（全 6 回） 
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今月の募集講座 

はつらつ教室 

9 月より内容と受付方法を

変更しました。詳細につい

てはお問い合わせくださ

い。 

1/6(口腔 D)・20(運動 A)

（水） 

午後 1 時 30 分～3 時 

対象：65 歳以上 

定員：20 人 

料金：無料 

ママサロンで簡単工作タイムと 
カラフル書道アート 

 

畳の上で簡単工作とカラ

フルな書道アートの体験

をしてみましょう。 

1/7(木)簡単工作 

1/8(金)書道アート 

午前 10 時 30 分～正午 

対象：就学前の子どもと母親 

定員：4 組 

料金：各 100 円 

 

 

声を出してよむ古典 

 

源氏物語を学びながら、実

際に原文を声に出してよ

んでみましょう。 

1/14（木） 

午後 2 時～4 時 

対象：16 歳以上 

定員：20 人 

料金：無料 

 

 

パーソナルカラー 
 

 

色彩の基本を学びながら、

自分に似合う色を探しま

しょう。 

2/6・13・20 毎(土) 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分

対象：16 歳以上の女性 

定員：7 人 

料金：3,300 円 

 

 

将
棋
を
体
験
し
よ
う 

入
門
者
の
た
め
の
将
棋
教
室 

 

２
階
登
り
口
そ
ば
に
あ
る
第
１
学
習
室
。
白

を
基
調
と
し
た
簡
素
な
つ
く
り
。
シ
ン
プ
ル
な

部
屋
に
置
か
れ
て
い
る
将
棋
盤
の
マ
ス
目
は
規

則
正
し
い
神
経
回
路
の
よ
う
で
す
。 

 

各
20
枚
ず
つ
あ
る
駒
た
ち
は
整
理
さ
れ
た
マ

ス
目
の
中
で
、
指
令
が
下
る
の
を
今
や
遅
し
と

待
って
い
ま
す
。 

 

将
棋
は
現
在
、
藤
井
聡
太
棋
士
の
活
躍
も

あ
っ
て
、
注
目
の
的
。
そ
の
歴
史
は
と
て
も
長

く
、
奈
良
県
に
あ
る
興
福
寺
よ
り
最
古
の
駒

が
発
見
さ
れ
て
お
り
、
平
安
時
代
に
は
存
在

し
て
い
た
こ
と
が
分
か
って
い
ま
す
。 

た
だ
、
今
の
よ
う
な
ル
ー
ル
は
15
か
ら
16

世
紀
に
確
立
さ
れ
た
よ
う
で
す
。 

 
 

こ
の
頃
に
将
棋
特
有
の
相
手
か
ら
取
った
駒 

を
自
分
の
駒
と
し
て
使
用
で
き
る
ル
ー
ル
も
で

き
ま
し
た
。 

注
目
さ
れ
て
い
る
将
棋
。
中
央
本
町
地
域

学 

 
 

学
習
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
月
、
第
２
・
４
木
曜
日

に
「
将
棋
サ
ロ
ン
」
を
開
催
中
。
１
月
30
日
に
は

「
入
門
者
の
た
め
の
将
棋
教
室
」
を
開
催
し
ま

す
。 

 

午
後
２
時
よ
り
開
始
の
当
講
座
。
こ
れ
か
ら

将
棋
を
始
め
る
方
が
、
楽
し
く
、
基
礎
か
ら
学

べ
る
内
容
と
な
って
い
ま
す
。 

 

興
味
の
あ
る
方
は
当
日
、
脳
の
将
棋
盤
の
神

経
を
駆
け
巡
ら
せ
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

年末年始休館のお知らせ 
 

休館日：2020年 12/29（火）～2021年 1/3（日）  

※12/28（月）、1/4（月）はやよい図書館が午後 5 時まで、中央本町センターが午後 6 時まで

（窓口受付は午後 5 時まで）の開館となります。 

2020 年も中央本町地域学習センターをご利用いただき誠にありがとうございました。 

中央本町センターの年末年始は、下記の通り休館いたします。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

  
12 月 26 日（土）から募集開始   

受付時間：午前 9 時～午後 8 時（窓口・電話） 午後 1 時～（インターネット）  

問合せ：℡03-3852-1431                             申込方法：窓口・電話・インターネット（一部除く） 

※各講座の詳細については、中央本町地域学習センターまで 
お問い合わせください。 

 

開講後、YouTube にて、 
講座内容を配信予定。 
興味のある方は中央本町 
地域学習センター 
ＨＰをご覧ください。 

掃除のコツはプロに聞け 
「大掃除で感染症予防」 

お掃除のプロが教える今

すぐ使える掃除術を学び

ます。 

12/21(月） 

午前 11 時～正午 

対象：16 歳以上

定員：30 人 

料金：無料 

 

 

入門者のための 
将棋教室 

 
回） 

対象：小学生以上で駒の動

かし方がわかる方 

定員：10 人 

料金：200 円 

 

 11/26 から募集中 

11/26 から募集中 



 

  

②

 

④ ③ 

『
ま
す
だ
く
ん
の
１
ね
ん
せ
い
日
記
』 

武
田
美
穂
／
作
・
絵 

ポ
プ
ラ
社 

 

やよい TOPIX 本と出会う。 

読
書 

の 

窓 

こんな本もありますよ 

『「漢字」間違っているのはどっち？』 

守誠／著 青春出版社 

『漢字だいぼうけん』 

 宮下すずか／さく にしむらあつこ／え 偕成社 

② 

12
月

28
日
は
、
絵
本
作
家
で
あ
る

武
田
美
穂
の
誕
生
日
で
す
。
コ
マ
割
り
や

吹
き
出
し
な
ど
、
漫
画
的
な
作
風
で
知

ら
れ
て
い
ま
す
。 

今
回
紹
介
す
る
の
は
『
ま
す
だ
く
ん
の

１
ね
ん
せ
い
日
記
』
で
す
。
小
学
１
年
生

の
女
の
子
・
み
ほ
ち
ゃ
ん
と
、
隣
の
席
の
男

の
子
・
ま
す
だ
く
ん
の
学
校
生
活
を
描
い

た
シ
リ
ー
ズ
第
３
作
目
の
絵
本
で
す
。
最

初
の
作
品
で
あ
る
『
と
な
り
の
せ
き
の
ま

す
だ
く
ん
』
で
は
、
み
ほ
ち
ゃ
ん
に
い
じ
わ

る
を
す
る
か
い
じ
ゅ
う
の
姿
で
登
場
し
た

ま
す
だ
く
ん
で
す
が
、
今
回
は
主
人
公

に
な
り
、
ま
す
だ
く
ん
の
視
点
で
物
語
が

展
開
し
て
い
き
ま
す
。
み
ほ
ち
ゃ
ん
が
い

じ
わ
る
と
感
じ
て
い
た
ま
す
だ
く
ん
の
行

動
は
、
な
か
な
か
学
校
に
馴
染
め
な
い
み

ほ
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
と
い
う
、
親
切
心
か

ら
く
る
も
の
で
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
が

本
人
に
伝
わ
ら
ず
、
つ
い
い
じ
わ
る
を
し

て
し
ま
う
ま
す
だ
く
ん
。
か
い
じ
ゅ
う
で

は
な
く
、
一
人
の
男
の
子
と
し
て
み
ほ
ち

ゃ
ん
の
こ
と
で
一
生
懸
命
悩
む
姿
が
心
に

残
る
絵
本
で
す
。 

み
ほ
ち
ゃ
ん
と
ま
す
だ
く
ん
の
学
校
生

活
が
気
に
な
った
方
は
、
ぜ
ひ
シ
リ
ー
ズ
を

通
し
て
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
（白
藤
） 

①『
『
目
で
み
る
漢
字
』 

お
か
べ
た
か
し
／
文 

山
出
高
士
／
写
真 

東
京
書
籍 

今
月
の 

作 

家 

① ③ 

『
身
の
ま
わ
り
の
も
の
で
で
き
る
手
作
り
マ
ス
ク
』 

寺
西
恵
里
子
／
著 

日
東
書
院
本
社 

 

文
化
探
訪 

の 

④ 

『
香
道
を
楽
し
む
た
め
の
組
香
入
門
』 

谷
川
ち
ぐ
さ
／
著 

淡
交
社 
再 

生
館 

セ
レ
ク
ト 

こ
ち
ら
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
あ
だ
ち
再

生
館
の
お
す
す
め
講
座
と
、
講
座
に
関
す

る
本
を
紹
介
し
ま
す
。 

12
月
の
お
す
す
め
講
座
は
、
「
あ
ま
り

布
で
マ
ス
ク
ケ
ー
ス
を
作
ろ
う
！
」で
す
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
、
マ
ス
ク
は
必
需
品
に
な
り

ま
し
た
ね
。
今
回
ご
紹
介
す
る
「
身
の
ま

わ
り
の
も
の
で
で
き
る
手
作
り
マ
ス
ク
」
で

は
、
立
体
マ
ス
ク
や
動
物
マ
ス
ク
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
形
の
マ
ス
ク
を
サ
イ
ズ
別
に
わ
か

り
や
す
く
解
説
。
講
座
で
作
る
マ
ス
ク
ケ

ー
ス
に
収
納
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

さ
ま
ざ
ま
な
香
木
の
香
気
を
鑑
賞
し

な
が
ら
、
和
歌
、
物
語
、
絵
画
な
ど
の
世

界
を
表
現
し
て
み
ん
な
で
楽
し
む
遊
び
、

そ
れ
が
組
香(

く
み
こ
う)

で
す
。
組
香
と

い
っ
て
も
、
言
葉
だ
け
聞
い
て
ピ
ン
と
く
る

方
は
あ
ま
り
い
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
回
紹
介
す
る
『
香
道
を
楽
し
む
た
め
の

組
香
入
門
』
で
は
、
組
香
の
楽
し
み
方
や

使
わ
れ
て
い
る
道
具
な
ど
、
基
本
的
な
こ

と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

組
香
に
は
「
紅
葉
香
」
「
時
雨
香
」
な
ど

 
 

 

以
上
あ
り
、
そ
の
種
類
に
よ
っ

て
、
遊
び
方
が
少
し
ず
つ
違
う
の
だ
そ
う

で
す
。
例
え
ば
、
古
今
和
歌
集
に
収
録
さ

れ
て
い
る
秋
に
つ
い
て
詠
ま
れ
た
和
歌
を

テ
ー
マ
に
し
た
「
紅
葉
香
」
で
は
、
ま
ず
初

め
に
参
加
者
全
員
で
４
つ
の
香
り
を
順
に

嗅
ぎ
、
そ
れ
を
覚
え
ま
す
。
そ
の
後
さ
ら

に
香
木
を
１
つ
足
し
て
順
番
を
入
れ
替

え
、
５
つ
の
香
り
を
嗅
い
で
、
ど
の
順
で
出

さ
れ
た
か
を
当
て
て
遊
び
ま
す
。 

ま
た
、
今
回
は
わ
か
り
や
す
く
説
明

す
る
た
め
に
香
り
を
嗅
ぐ
と
書
き
ま
し

た
が
、
香
道
で
は
「
香
り
を
聞
く
」
と
表

現
す
る
の
だ
と
か
。
奥
深
い
香
り
の
世
界

を
、
こ
の
本
を
通
し
て
ぜ
ひ
知
って
み
て
く

だ
さ
い
。
（生
盛
） 

 

「あまり布でマスクケースを作ろう！」 
■日時：12/11（金）午前 10 時～正午 
■対象：区内在住、在勤、在学の方  
■内容：あまった布からマスクケースを作ります。マスク

を外さざるを得ないとき、衛生的にマスクを収納
できるアイテムです。３Ｒについても学びます。 

■定員：30 名 申込多数の場合抽選 
（締切後、当落の連絡をいたします） 

■費用：100 円 
■持物：15 ㎝×26 ㎝の木綿の布を別柄で 2 枚（着物地は

水洗いしアイロンをかけてくる）、裁縫道具、型紙
用紙（厚紙Ａ4 サイズ）、筆記用具 

■申込：電話・窓口またはハガキ・ＦＡＸで、住所、氏名
（フリガナ）、電話番号、「あまり布でマスクケー
スを作ろう！」希望を連絡 

■期限：12/5（土）必着 
■場所・問い合わせ先： 
 あだち再生館（月曜日、祝日休館） 
 〒120-0011 中央本町 2-9-1  

TEL：3880-9800 FAX：3880-9801 
 

12
月
12
日
は
、
「
い
い
（
１
）
じ
（
２
）
い

ち
（
１
）
じ
（
２
）
」
（
い
い
字
一
字
）
と
読
む

語
呂
合
わ
せ
か
ら
、
「
漢
字
の
日
」
に
制

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
、
京
都
の

清
水
寺
で
そ
の
年
の
世
相
を
象
徴
す
る

「今
年
の
漢
字
」が
発
表
さ
れ
ま
す
。 

今
回
紹
介
す
る
の
は
『
目
で
み
る
漢

字
』
で
す
。
こ
の
本
に
は
、
写
真
に
お
さ
め

ら
れ
た
「
漢
字
の
姿
」
と
と
も
に
、
36
項

目
の
漢
字
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
漢
字

の
成
り
立
ち
や
、
漢
字
か
ら
わ
か
る
名

前
の
由
来
、
似
て
い
る
漢
字
な
ど
、
漢
字

に
ま
つ
わ
る
知
識
や
雑
学
が
見
て
わ
か
る

写
真
集
で
す
。 

こ
の
本
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
写
真
は
、

全
て
著
者
た
ち
が
実
際
に
現
地
に
赴
い

て
撮
影
し
た
も
の
だ
け
が
使
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
例
え
ば
、
カ
ミ
キ
リ
ム
シ
は
「
天

牛
」
と
書
き
ま
す
が
、
そ
れ
は
牛
に
姿
が

似
て
い
る
か
ら
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
著

者
た
ち
は
今
回
の
写
真
に
収
め
る
た
め

に
、
実
際
に
カ
ミ
キ
リ
ム
シ
を
捕
ま
え
て

撮
影
し
た
の
だ
そ
う
で
す
。
漢
字
は
読
み

書
き
を
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
目
で

み
る
こ
と
で
、
新
た
な
発
見
や
驚
き
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
（細
川
）  

種
類 
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風
邪
も
仕
事
も
片
付
け
て 

新
た
な
年
を 

 

お
坊
さ
ん
し
か
り
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
し

か
り
、
12
月
は
多
忙
な
季
節
で
す
。 

 

新
た
な
気
持
ち
で
新
年
を
迎
え
る
た
め

に
抱
え
て
い
る
仕
事
を
片
付
け
よ
う
と
、

忙
し
く
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

そ
の
結
果
、
疲
労
が
た
ま
り
、
免
疫
力

も
下
が
って
、
風
邪
を
ひ
き
や
す
い
状
態
へ

と
な
って
は
い
ま
せ
ん
か
。 

 

風
邪
は
万
病
の
も
と
と
い
わ
れ
て
い
る

よ
う
に
、
あ
ら
ゆ
る
病
気
を
引
き
起
こ
す

原
因
に
な
る
た
め
油
断
は
禁
物
。
特
に
今

年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
て
い

ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
体
調
管
理
に
気

を
配
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 
し
か
し
、
ど
れ
だ
け
警
戒
し
て
も
、
完

全
に
は
防
げ
ま
せ
ん
。
も
し
、
風
邪
に
罹

(

か
か)

った
ら
ひ
き
始
め
が
肝
心
。
「首
に
ネ

ギ
を
ま
く
」
や
「生
姜
湯
を
飲
む
と
効
果
が

あ
る
」と
い
う
話
は
皆
さ
ん
一
度
は
耳
に
し

た
こ
と
が
あ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

 

古
く
か
ら
伝
承
さ
れ
て
い
る
こ
れ
ら
の
療

法
か
ら
、
風
邪
と
人
と
の
間
に
は
長
い
歴

史
が
あ
る
の
と
同
時
に
、
根
絶
が
困
難
で

あ
る
こ
と
も
わ
か
り
ま
す
。 

 

風
邪
と
人
と
の
戦
い
の
歴
史
は
万
国
共

通
。
各
国
風
邪
に
対
す
る
民
間
療
法
が
あ

り
ま
す
。 

 

そ
の
中
か
ら
、
ア
ジ
ア
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、
南

米
、
ア
フ
リ
カ
と
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
治
療

法
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
み
ま
し
た
。 

 

今
年
も
も
う
終
わ
り
。
仕
事
も
病
気
も

抱
え
ず
に
、
抱
負
を
抱
い
て
気
持
ち
よ
く

新
年
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。 

レ
モ
ネ
ー
ド
を
飲
ん
で
、
ビ
タ
ミ

ン
C
を
補
給
す
る
の
が
ポ
ピ
ュ
ラ

ー
。 他

に
も
、
ユ
ー
カ
リ
の
煎
じ
液
に

よ
る
発
汗
作
用
を
期
待
し
た
治
療
法

も
伝
承
と
し
て
あ
る
よ
う
で
す
。 

生
姜
、
胡
椒
、
玉
ね
ぎ
、
ト
マ
ト
や

肉
な
ど
の
入
っ
た
ス
ー
プ
を
食
べ
て
、

発
汗
作
用
と
食
欲
を
低
下
さ
せ
な
い

の
が
風
邪
退
治
の
基
本
と
さ
れ
て
い

ま
す
。 ガ

ー
ナ 

チ
リ 

い
か
が
で
し
た
か
。
薬
効
自
体
は
共

通
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
多
い
で
す
が
、

薬
と
し
て
は
お
国
柄
が
よ
く
出
て
い

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

各
国
他
に
も
ユ
ニ
ー
ク
な
民
間
療

法
が
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
を
機
会
に

調
べ
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。 

風
邪
に
対
す
る
世
界
の
民
間
療
法 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
た
こ
の
一

年
。
病
気
の
話
題
で
食
傷
気
味
な
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
少
し
視
点
を

変
え
て
、
最
も
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
病
気
で
あ
る
「
風

邪
」
の
治
療
法
と
し
て
各
国
の
特
色
を
見
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

熱
い
コ
ー
ラ
に
レ
モ
ン
を
入
れ
た

も
の
や
生
姜
湯
を
飲
ん
で
体
を
温
め

る
の
が
一
般
的
。 

ま
た
、
の
ど
が
痛
い
時
に
は
、
ハ

チ
ミ
ツ
を
お
湯
で
溶
か
し
た
も
の
を

飲
む
よ
う
で
す
。 

ハ
チ
ミ
ツ
入
り
の
熱
い
牛
乳
を
飲

む
の
が
一
番
浸
透
し
て
い
る
治
療
法
。

そ
れ
に
、
コ
ニ
ャ
ッ
ク
や
ラ
ム
酒
、
卵

黄
を
入
れ
て
飲
む
人
も
い
る
そ
う
で

す
。 熱

が
出
た
際
に
は
、
サ
ウ
ナ
や
水
風

呂
に
入
っ
て
、
ア
ル
コ
ー
ル
で
体
を
拭

く
ん
だ
と
か
。 

ス
ペ
イ
ン 

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル 

９ 
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青井住区センター 

℡03-3852-3750 

青井 5-11-40-101 

住
区
セ
ン
タ
ー 

 

地
域
の
方
が
利
用
で
き
る
交
流
の

場
。
遊
び
を
通
し
て
子
ど
も
の
成
長

を
見
守
る
児
童
館
。
趣
味
や
健
康
づ

く
り
で
豊
か
な
生
活
を
支
援
す
る

悠
々
館
。
イ
ベ
ン
ト
の
紹
介
で
す
。 

中央本町住区センター 

℡03-3852-1434 

五反野コミュニティセンター 

℡03-3886-2643 

西綾瀬２-1−13 

弘道住区センター 

℡03-3840-9354 
弘道２-16−１-101 

栗島住区センター 

℡03-3848-3471 
中央本町 4-5-2 
 

11 

 

新型コロナウイルスによる掲載情報の変更について 

今月のオアシスに記載された講座やイベントの情報

は、11 月上旬までに決定している内容になっていま

す。現在蔓延している新型コロナウイルスの拡大状況

によっては、内容が変更または中止する可能性があり

ます。お手数をおかけいたしますが、詳しくは中央本町

地域学習センターにお問い合わせください。ご理解と

ご協力を宜しくお願い致します。 

※新型コロナウイルスの影響により、12 月の住区センター情報は以上になります。 

足
立
区
生
物
園 

 
 

イ
ベ
ン
ト
情
報 

 
生物園で冬に羽化した幻想的なヘイケボタル

の光をお楽しみいただけます。 

12/19(土)・20(日)・26(土)・27(日) 

時間：午後 1 時～4 時(15 分入れ替え制) 

対象：どなたでも 

※マスク着用必須、未就学児は保護者同伴 

定員：各回 12 人(先着順) 

料金：無料(別途入園料) 

申込：当日募集 

※当日午前 9 時 30 分より整理券配布 

 

 【足立区生物園】   

〒121-0064 足立区保木間 2 丁目 17-1 

TEL: 03-3884-5577 FAX：03-3884-8996 HP：http://seibutuen.jp  

中央本町３-

◆悠々館◆ 

「紅葉ハイキング」 

12/13(日) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足立区中央本町地域学習センター・体育館・やよい図書館 
「オアシス」2020.12 月号 vol. 386（毎月１日発行） 

休館日／（センター・図書館）12/14（月）・年末年始 12/29（火）～1/3（日） 

発 行／中央本町地域学習センター・やよい図書館 

発行所／〒121-0011 東京都足立区中央本町 3-15-1 

    中央本町地域学習センター ℡03-3852-1431 Fax03-3852-1143 

やよい図書館 ℡03-3852-1433 

mail chuolcc-ys@zc.wakwak.com 

責 任／ヤオキン商事株式会社 

交番 

足立区役所 

国
道
４
号 

至 北千住 

至 梅島 

五 反 野 

◆東武スカイツリーライン五反野駅より徒歩約１０分◆足立区コミュニティーバス「はるかぜ」 

バス停〔青井ふれあい公園〕下車２分◆東武バスバス停〔四ツ家町〕下車５分 

中央本町地域学習センターの 
SNS 情報はこちらから→ 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

中央本町地域学習センター
ＨＰ→ 


